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“სწავლა სიკვდიმდე შენია...” 



პითაგორას პერიოდიზაცია 

  გაზაფხული: 0–დან  20–წლამდე 

 ზაფხული: 20–დან 40–წლამდე  

  40-60 წელი – შემოდგომა 

  60-80 წელი - ზამთარი 



 ადამიანის შესაძლებლობათა კულმინაცია 

 ქორეოგრაფია, სპორტი:  20-25 წელი 

 მუსიკა, პოეზია: 30-35 წელი 

 მეცნიერება, ლიტერატურა:40-55  წელი 

 

 

შესაძლებლობათა საშუალო კულმინაცია– 

37წელი. 

 



პედაგოგიკა ანდრაგოგიკა გერონტოგოგიკა 



ანდრაგოგიკის ფუძემდებელი 

Malcom Knowles 

(1913-1997)  

1970 წელი 



ანდრაგოგიკა  და  პედაგოგიკა 

ანდრაგოგიკა პედაგოგიკა 

ცოდნა პრაქტიკული, 

ცხოვრებისეული 

აბსტრაქტული, 

თეორიული, წიგნები 

მათი გამოყენება მყისიერად მომავალში 

მოტივაცია ცხოვრების 

გაუმჯობესება 
ნიშნები 

შინაარსს 

განსაზღვრავს 

მოსწავლე  და 
მასწავლებელი 

მასწავლებელი 

მასწავლებელი მოტივატორი ინფორმაციის  წყარო 

ურთიერთობა ჰორიზონტალური ვერტიკალური 

სწავლების  

პროგრამა 
მოქნილ-დინამიური წინასწარ  განსაზღვრული 

ავტორიტეტი თავისი გამოცდილება მასწავლებელი, წიგნები 



ძირითადი საკითხები: 

•ანდრაგოგიკის თავისებურებები 

 

•მოზრდილთა სწავლების მიზანი 

 

•მოზრდილთა სწავლის ციკლი 

 

•მოზრდილთა სწავლის პრინციპები 



             ანდრაგოგიკა 

ანდრაგოგიკის თავისებურებები: 
• სწავლების პროცესში აქტიური როლი ენიჭება მსმენელს 
და არა ტრენერს. 

• მოზრდილი ადამიანი თავად აყალიბებს სასწავლო მიზანს. 

•მოზრდილ ადამიანს უკვე აქვს პროფესიული თუ 
ცხოვრებისეული  გამოცდილება, რომელსაც იყენებს 
სწავლის პროცესში. 

• მოზრდილ ადამიანს მოკლე დროში სურს 
მიღებული,ახალი ცოდნის გამოყენება. 

•სწავლების პროცესს თან    ახლავს ყოფითი, პროფესიული, 
სოციალური თუ დროითი  ფაქტორები, რომელიც სწავლას 
ან ხელს უშლის, ან ეხმარება. 



მოზრდილთა სწავლების მიზანი 

1. მსმენელის ცოდნის სისტემაში მოყვანა 

 

2. ცოდნის ფორმალიზაცია. 

 

3.ცოდნის შევსება. 

 

4. არსებული ცოდნის კორექცია. 

  



მოზრდილთა სწავლის ციკლი 

ოთხი საფეხური: 

 გამოცდილების მიღება- (დანახვა,კონკრეტული ქმედება). 

 

•გადამუშავება-  (გააზრება, განხილვა). 

 

•განზოგადება - (გამოცდილების  აბსტრაგირება). 

 

•გამოყენება - (ქცევის შეცვლა მისი ეფექტურობის 

გასაზრდელად) 



მოზრდილთა სწავლის პრინციპები 

•სწავლება წარიმართება საკუთარი ინიციატივით. 

•აკმაყოფილებს უშუალო საჭიროებებს. 

•გამოცდილებაზეა დაფუძნებული. 

•მონაწილეობრივი ხასიათისაა. 

•შეძენილი გამოცდილება ღრმად არის გააზრებული 

•გამოყენებულია უკუკავშირის მექანიზმი. 

•მსმენელის მიმართ პატივისცემა არის გამოხატული. 

•მსმენელისათვის უზრუნველყოფილია უსაფრთხო 
ატმოსფერო. 

•პროცესი მიმდინარეობს უსაფრთხო გარემოში. 

 



გვინდა რომ ადამიანმა იმოქმედოს ახლებურად ?! 



გმადლობთ ყურადღებისთვის! 


